Проект-4 (зі змінами 02.06.09) 
МІНІСТЕРСТВО УКРАЇНИ У СПРАВАХ СІМ’І, МОЛОДІ ТА СПОРТУ
        ФЕДЕРАЦІЯ ЛЕГКОЇ АТЛЕТИКИ УКРАЇНИ
КУБОК УКРАЇНИ, 1ЕТАП.                КУБОК УКРАЇНИ З БАГАТОБОРСТА
ЧЕМПІОНАТ УКРАЇНИ З БАГАТОБОРСТВА  СЕРЕД МОЛОДІ
03 - 05 червня 2009 року м.Ялта

                    РОЗКЛАД ЗМАГАНЬ

	1 – й день, 3 червня, середа

	Біг 100м  
	Ч
	10 - борство
	9.30
	
	
	

	Біг 400м
	Ж
	1 – коло
	9.45
	
	
	

	Біг 400м
	Ч
	1 - коло
	10.15
	Стрибки у довжину
	Ч
	10 - борство

	
	
	
	11.00
	Стрибки з жердиною
	Ж
	ФІНАЛ


	Біг 100м с/б
	Ж
	7 - борство
	11.15
	
	
	

	
	
	
	12.00
	Стрибки у висоту
	Ж
	7 - борство

	
	
	
	12.00
	Штовхання ядра
	Ч
	10 - борство

	
	
	
	14.00
	Стрибки у висоту
	Ч 
	10-борство

	Урочисте відкриття змагань15.30

	Біг 400м з/б
	Ч 
	ФІНАЛ 
	16.00
	Метання диска
	Ж
	ФІНАЛ

	
	
	
	16.00
	Стрибки у висоту
	Ж
	ФІНАЛ

	Біг 400м з/б
	Ж
	ФІНАЛ 
	16.30
	
	
	

	Біг 100м
	Ж
	1 - коло 
	17.00
	
	
	

	Біг 100м
	Ч
	1 - коло 
	17.30
	
	
	

	
	
	
	18.00
	Штовхання ядра
	Ж 
	
7 - борство

	Біг 400м
	Ч
	10 – борство
	18.00
	Стрибки з жердиною
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 400м
	Ж
	ФІНАЛ
	18.10
	Метання диска
	Ч
	ФІНАЛ

	
	
	
	18.10
	Стрибки у висоту
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 400м
	Ч
	ФІНАЛ
	18.20
	
	
	

	Біг 100м
	Ж
	ФІНАЛ 
	18.30
	
	
	

	Біг 100м
	Ч
	ФІНАЛ 
	18.40
	
	
	

	Біг 1500м
	Ж
	ФІНАЛ
	18.45
	
	
	

	Біг 1500м
	Ч
	ФІНАЛ
	19.15
	
	
	

	Біг 200м
	Ж
	7 – борство
	19.45
	
	
	

	Біг 5000м
	Ж
	ФІНАЛ
	20.00
	
	
	

	Біг 5000м
	Ч
	ФІНАЛ
	20.25
	
	
	

	
2 – й день 4 червня, четвер

	Біг 110м з/б
	Ч
	110 - борство
	 9.45
	
	
	

	Біг 110м з/б
	Ч
	1 - коло
	10.30
	Метання диска
	Ч
	10 - борство

	Біг 100м з/б
	Ж
	1 - коло
	11.00
	
	
	

	Біг 200м
	Ж
	1 - коло
	11.30
	
	
	

	Біг 200м
	Ч
	1 - коло
	12.00
	Метання молота
	Ж
	ФІНАЛ


	
	
	
	12.45
	Стрибки з жердиною
	Ч
	10 - борство

	
	
	
	13.30
	Стрибки у довжину
	Ж
	7 - борство

	
	
	
	14.00
	Метання молота
	Ч
	ФІНАЛ

	
	
	
	15.15
	Метання списа 
	Ж 
	
7 - борсто

	
	
	
	16.30
	Метання списа
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 100м з/б
	Ж
	ФІНАЛ
	16.40
	
	
	

	Біг 110м з/б
	   Ч
	      ФІНАЛ
	16.55
	
	
	

	
	
	
	17.00
	Стрибки у довжину
	Ж
	ФІНАЛ

	Біг 200м
	Ж
	ФІНАЛ 
	17.10
	
	
	

	Біг 200м
	Ч
	ФІНАЛ
	17.20
	
	
	

	Біг 800м
	Ж
	7 - борство
	17.30
	
	
	

	Біг  800м
	Ж
	ФІНАЛ
	17.40
	
	
	

	
	
	
	17.45
	Метання списа
	Ч
	
10-борство

	Біг  800м
	Ч
	ФІНАЛ 
	18.20
	
	
	

	Біг  3000м
	Ж
	ФІНАЛ 
	19.00
	Стрибки у довжину
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 1500м
	Ч
	10- борство
	19.25
	
	
	

	Біг  3000м
	Ч
	ФІНАЛ
	19.45
	
	
	

	19.50 Нагородження 10 борства, 7-борства,

	Біг  3000м  з/п
	Ж
	ФІНАЛ 
	20.05
	
	
	

	Біг 3000м з/п
	Ч
	ФІНАЛ
	20.20
	
	
	

	3 – й день 5 червня, п’ятниця

	Біг 10000м
	Ж
	ФІНАЛ
	8.30
	
	
	

	Біг 10000м
	Ч
	ФІНАЛ
	9.15
	
	
	

	
	
	
	10.00
	Штовхання ядра
	Ж
	ФІНАЛ

	
	
	
	10.05
	Потрійний стрибок
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 4 х 100м  
	Ж
	ФІНАЛ
	11.30
	Метання списа
	Ж
	ФІНАЛ

	Біг 4 х 100м 
	Ч
	ФІНАЛ
	12.00
	Потрійний стрибок
	Ж
	ФІНАЛ

	
	
	
	12.05
	Штовхання ядра
	Ч
	ФІНАЛ

	Біг 4 х 400м
	Ж
	ФІНАЛ 
	12.30
	
	
	

	Біг 4 х 400м
	Ч
	ФІНАЛ 
	13.00
	
	
	


Оргкомітет
